.~ Les mamans cuisiniéres du Monde .

Restauration collective - Traiteur - Evénements _Entreprise d’Insertion - CEDIS

Rabah nous fait décowwi

Lo Basbouwssw

( gateaw @ hase de semoule.)

Igreaterits powr 10 porsonnes

5 4 CEufs =6 100 g de Sucve + 500 g ( Stwp)
=6 100 g d'Hudle Avachide =6 100 g de Lais

= 100 g de jus & Orange & Zestes d Orange

= 300 g de Semoule Fine 6 80 g de Fawune

& [ sachet de bevwie chimigue (11 ) 6 2 o a soupe de Vandlle liguide

fd o Rl le@ ¢ e Rt e d]

=& Blanchon les CEuffs et 100 g de Sucre
& Tneoporen le Lait, (Hudle, 50q de Jus d Orange et le Zeste d Orwange. Melanger.

6 Rajouten ensude la Semoule, la Faune, la Levwne Chimigue et lw Vandle liguide et
bien mélangen a nowveaw

6 A povd, foe un siwop avec | e deaw, 500y de Sucre et 50 g de Jus d Ovange

& Mettre la prépavation dans un moule a génoise et enfowmern pendant 15 /20 miudes
a 180 ° C ( la pointe du couteaw dodt wessoriv séche.)

& Imbiber le gateaw encore tiede avec le siwp prépaié

Bon appetit !/



